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La présence de Dieu

Dieu nous voit... partout.. toujours .

« Allez-vous a la promenade? Dieu vous
voit. Rentrez-vous dans votre chambre? Il vous
voit. Allumez-vous votre lampe? Il vous voit.
I'éteignez-vous? Il vous voit encore.. Failes
done aitention a Celui qui met un fel soin a
volis suivre: partout du regard. »
~Ce conseil de saint Augustin est 'un de ceux
que répetent le plus les Maitres de la vie spi-
rituelle. Il vaut pour faciliter la pratique de
la méditation, dont nous parlions le mois der-
nier, mais aussi pour assurer le salut et le pro-
gres dans la perfection.

Penser que Dieu est la, devant nous.. et
Lui dire nos prieres, comme si nous le voyions;
c’est le meilleur moyen de rendre nos oraisons
respectueuses et ferventes.

Songer que Dieu, qui demain sera notre juge,
est actuellement témoin de chacun de nos actes
et de chacune de nos pensées et de nos in-
tentions; point de plius efficace stimulant pour
nous faire marcher droit et monter hant!

.. Mais, il faudrait y penser...y songer. Or,
1nous. ne voyons pas Dieu... et, par suite, nous
ne faison§ pas attention a sa présence.

Comment y arriver?.. En nots y exergant;
en nous habituant- peu a peu, par des actes
répétés, a regarder Celui qui nous regarde:

Or, il y a maniére et maniére de s’exercer
a la présence de Dieu.

On peut « se persuader — ce qui est de Foi
— que Dicu, par nature et plus spécialement
par la grice qui sanctifie le chrétien, habite
dans le cceur de I'homme, qu'on:Le trouve au
dedans de soi-méme, pour peu quon veuille y
entrer on se recueillir. » Clest le mode employé
par sainte Thérése. 2

D’autres préférent  tourner letirs
vers. le ciel, & Uexemple de Notre-Seigneur, qui
avait coutume de prier « les yeux €levés vers
les cileux *»; d’autres aiment mieux fixer le
Tabernacle, ot Dicu est présent dans la Sainte
Humanité de Jésus; d’autres enfin, sachant nur
Diet1 est dans tout I'univers,-Le cherchent tout
pres d'elles-mémes dans les créatures qui les
entourent.

A chacune de choisir le mode, vers lequel la
grace lincline; T'essentiel est 'de s'exercer, sans
contention mais avec continuité d’effort, afin
de s’habituer 4. prier, 4 marcher, a vivre en
présence, sous Peeil de Dieu.

R: P. BrREmIER

regards

1La T4esse
Notes liturgiques

L’AutirL, ot la Victime s'immole entre les

‘mains du prétre, est I'objet le plus important

de Péglise, celui pour lequel Péglise est és-
gée.

Il peut étre en bois ou en pierre.

‘L'autel sur lequel Notre-Seigneur a, dit-on,
mstitué le Saint Sacrement — la table de la
Cene — et celui qui, d'aprés la tradition, an-
rait servi a saint Pierre, sont tous deux ton-
setvés a Saint-Jean de Latran, 4 Rome; ils
sont en bois. -

Le dessus de Pautel est appelé teble; Tautel
entier est appelé tombeau.

Dans les Catacombes, on placait Pautel sar
la tombe d’un martyr; de 13 cette forme de
tombeau donnée généralement aux autels, et
I'usage d'y déposer des religues.

Cing croix sont gravées sur Iautel

On distingue

F'autel five dont la table est unie 3 la Basc
de' telle sorte qu'il perd sa conséeration dés
qu’elies sont” séparées 'une de lauire.

Lautel portatif ou mobile, pierre consacrée,
transportable. ;

L autel est consacré par Pévéque (ou par un
prétre delégué par le Pape) au service de Dien
seul.

Les parties principales du rite de la comsé-
cration: sont : les onctions du Saint-Chréme,
la_déposition des- reliques (parcelles” du corps
des martyrs et non simplement habits qiils
ont portés), dans un trou pratiqué dans la
pierre, et enfin son scellement. On 'choisit des
reliques des martyrs et non celles des confes-
SEurs, parce qulii y a un rapport Intime entre
le sacrifice du martyr et celui de Jésus-Christ.

Le tabernacle, en France avant le xvi® siacle.
n'était autre qu'un ciboire, ayant la forme dlume
colombe, suspendu au plafond, au dessus du
maitre-aufel, Les tabernacles, tels que nous les
voyons, datent du Xvi® siecle.

Les nappes d’autel doivent étre au nombre
de trois, hénites par P'évéque ou par un protre
déiégué par lui. Une nappe peut étre pliée en
deux et recouverte par une scconde qui- doit
couyrir l'autel et descendre jusqu'a terre des
denx cotés. :

Au dessus de Pautel, un crucifiz. De chague
cote, deux cierges de cire (et non de stéarine)
doivent étre allumés pendant la célébration de
la messe.
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I'usage des cierges de l'autel (comine celui
de la lampe du sanctuaire) a dit trouver son
origine et sa raison d’étre aux catacombes ot
les offices se célébraient dans lobscurité. Mais
Phabifude de s'en servir en plein jour remonte
aux usages juifs. I’abondance des lumiéres
symholise la joie. Elle représente Jésus qui s'est
dit « la vraie lumiére », rappelle aux chré-
trens qu’ils doivent « briller comme des en-
fants de iumiére » par les ceuvres de Ia foi
et de la charité.

(4 swivre.)

-8 -$-0

LA VIE CHERE 1.

Clest entendu I.. ‘elle I'est,.. trés.. trop..; et
c’est un fléau. Mettons a part « les nouveanx
riclies », certains commercants « profiteurs »
de la situation; et, convenons ensemble que le
reste .des bons Francais est durement atteint
dans sa vie matérielle, que les épreuves, priva-
tions causées par. cette folle exagération des
prix_ont parfois une répercussion morale sur

aix du foyer : nous n'exagérons rien.
Mais c’est justement parce que cetfe silua-
n est réelle et douloureuse, que je voudrais
faire appel 4 la générosité et a la délicatesse
de cceur des Jeunes pour essayer d’'y ‘remé-
dier... oh! modestement, humblement, & notre
1;(-ti_t'c mesure... - mais efficacement aussi, je
Crois, si mous nous comprenons bien.

Il y a des causes multiples & ce fléau, vous
!(; savez: « la raréfaction combinée de la ma-
tiere premiére et du travail », « Pabondance
excessive du. papier-monnaie, ia spéculation il-
licite, P'accaparentent, les gofits de luxe, effré-
nés et assouvis & n'importe quels prix, des
jouisseurs du jour ».

La plupart de ces causes sont en relation’ di-
recte avec « la malice des hommes et leur
apreté au gain v, clest clair; mais pour étre
juste, il'ne faut pas oublier non plus que quel-
ques-unes, et- non  des  moindres, comme la
raréfaction de [a matiére premiere, calle d'une
partie de la main d'ceuvre, sont aussi consé-
quences directes de la guerre.

Eh bien, devant ce fait de « la vie chére »,
comment nous, en chrétiennes, en Francaises
et en « Jeunes », allons-nous prendre position ?
e Pouvons-nous lutter directement?... cou-
Fir sus aux responsables, redresser leurs con-
sciences?... Si nous le pouvions, je vous ré-
ponds que le bataillon' de volontaires formé
par nos §ecti0r1s serait vite constitué et nous
rions gaiement a lassaut; mais, de ce coté,
pas d’espérance, n’est-ce pas! Laissons la presse
sonner des-coups de clairon ‘4 la honte des
cm_ap:lhles; nous, prions pour que les aveugles
votent, que les sourds entendent.. que les Tar-
rons se convertissent... ¢ un « bon larron »

@l s y A1 3
cela g'est déjd vul. puis. cherchons autre
chose.

— Allons-nous gémir?... entre

el ; > nous, nous
avons deja et assez fait Oh! si cela poutvait

remédier en quelque facon a la situation,
quoigue les gémissements ne 'soient gueére une
chanson frangaise, je Crois que je vous encou-
ragerais 4 .es continuer de plus belle; Mais,
voilal.. des personnes fres sensees assurent
que loin de donner un bon résultat, les lamen-
tations en donnent un assez pidtre; elles ai-
grissent les caractéres, énervent les volontés, et
surtout peinent les pauvres soldats, heroiques
mais lassés a bon droit de leurs cing ans de
luttes et de misére.. J'ai entendu les p.aintes
en question provequer cette exclamation de
dépit = « Si c’est pour cela qu'on s'est battul »
— Mais non, voyons, mais: non, ne nous €écou-
tez pas, n'oubliez pas PAlsace, la Lorraine, la
Victoire...

Alors me direz-vous, il ne nous reste plus
qu'a nous taire vous y étesl.. et Jajoute
A sourire et A écomormser.

— Se taire! -Pour vous, les Jeunes, ce nest
pas vous avouer vaincues, puisque vous n'avez
pas-a lutter directement contre les coupabies...
ce n'est pas prendre patrti de la situation, s'in-
sensibiliser | mais non, volis potivez, vous -de
souvent avoir a en souffrir.. eh bien, souffrez,
mais en silence; cest une maniére qui a bien
sa valeur..; mais n'ajoutez pas vos plaintes &
la tristesse de votre pére, de votre meére qui
ont peine a bouc.er le budget familial.. Com-
prenez que les autres souffrent en se plaignaat,
mais sur ce chapitre-1a, soyez intraitables pour
vous-mémes, faites-vous oubder. Vous étes
« - ‘jeunes —», O yous permetra de  moins
comprendre, de moins sentir.. Savez-vous qu'il
peut y avoir un joli héroisme sous votre insou-
ciance wvouluel.. ;

- Sourire- Avec tact bien sif... pas a-tout
bout de champ... pas quand on ‘est sur le ter-
raint brilant, réservé -a votre silence; mais,
chaque fois qu'on oublie un peu la ‘vie chére,
dccentiez, faites durer cet oubli reposant.. En

€Z

avant alors,” 'apostolat de la gaieté et de la
joieli. en avant! 4 1a TFrancaiscl.. rappelez
au pére, aux fréres, ies’ souvenirs de vaillance,

fes victoires, le triomphe; les conquétes.. chan-
tez, mettez du soleil dans la maison.

Economiser. — Soyez des « Mademoiselle
qui n'a hesoin de rien ».. Sachez faire durer
tout objet a votre disposition personnelle, mais
« en beauté », avec -esprit et cceur...

« Un chapeau neuf!. eh bien, il ne man-
querait plus que cal.. Combien avez-vous eu
de  casques 'de tranchée, vous, pendant la
guerre?.. et exposés a une pluie autrement dure
quie -mon: couvre-chef.. non! mais j'aurais
honte, vous savez... Une robel.. allons d
deux coups de ciseaux et quatre. épingies,
vous allez” me voir, a meuf de-la téte aux
pieds. »

N'ayez plus trés faim au dessert.. et si
vous aimez beaucoup les fleurs et les gateaux
ce que je comprends bien; ne les regardez pas
quand veous vous promenez avec votre famille...

Les autres ne se douteront-de rien... vouis ne
serez —ni -admirées, ni- plaintes. Oh! le bon
noyen, awen dites-vous, de lutter chércment
contre la vie chére. M. pu Rostu.
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Pensées d'un malade

Louis Peyrot (1888-1916) fils d'une Ligneuse

« T,a maladie, écrit-il, est une humiliation

du corps. Clest encore une. facon d'étre pau-
vre que d'étre malade. Pauvre de forces, de
‘heauté physigue.. Les forces, clest un peu
I"équivalent de Vargent. Je ne puis, faute de

souffle, me donner le plaisit d’une ascension,
par exemple, La méme ascension, un pauvre
diable ne la fait pas, parce qu'il n’a pas lar-
gent qui la lui permettrait. En cela notis somi-
mes fréres par la privation. Mon frére le pau-
vie est dénué de bons et de beaux vétements,
Je suis dénué de bons et de beaux muscles.
Mon frére le pauvre a souvent faim, il ne
mange que des mets simples, grossiers, a bon
marché. J'ai souvent faim de santé. Je dois
me contenter de plaisirs frés diminués, les
distractions les plus utiles me sont souvent
refusées. Mon frére passe sa vie dans la dé-
pendance.. et moi, je suis sans cesse i'esclave
de mon état physique.. Nous sommes égaux
par la servitude. Lui ne connaitra jamais les
avantages, les plaisirs que donne la richesse...
Moi, j'ignorerai toujours le bonheur du ma-
riage et de la paternité.

Oh | mon frére le pauvre, c'est une conso-
lation pour moi de te ressembler cur tant de
points. Le parallele m’agrée; pleinement.

Bienheureux les pauvres en esprif. »

Bienheureux ies malades en &sprit. Ceux qui
ont accepté leur maladie, qui ont renencé
gaiement aux privileges de la santé, parce que
Dieu le leur demandait, par amour pour lui.
Bienheureux ceux qui vivent leur maladie,
ceux qui en acceptent tous les sacrifices, gul ac-
ceptent de vivre dans leur corps diminue, af-
faibli, infirme, dans laustérité des restrictions
imposées par la maladie,... comme un pauvre
dans sa vie pauvre.

« Bienheureux les  pauvres, parce que le
royatuime des eieux - leur -appartient, Ft bien-
heureux les malades en esprit, car le royaume
des cieux leur appartiendra aussi. »

Louis ' PryroT.

(Extrait de sa vie, par Jean-Paul BELIN,
chez Bloud.)
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[ Ommeres de Ia heauté du monde»

(Fm)

« La prochaine fois », celle ou nous de-
vions finir dcpum‘ la question fravail, arriva
enfin, “«. C'était A ton tour de reﬁech:r dis-je
A mon - jeune professeur; et tu dois étre en
mesure de répondre & ia question que je me
permets de te poser une seconde fois : « Com-
ment des jeunes filles de toute situation

peuvent-elles faire, chacune, a leur place pro-
videntielie, un travail physique, intellectuel et
moral 7 »

Reste dans des généralités, mais tache d'étre
précis. Pour 'le iravail moral, par exemple..
comment une petite ouyriére, & l'atelier um
grand nombre d’heures, trouvera-t-elle le temps
de Je réaliser ?

— Eh Dbien, je soutiens, soulignant en pas-
sant les hetres fibres laissées par la journée
de huit heures, la semaine anglaise et le di-
manche, qu’il n'y a pas de situnation ol une
jeunc fille, aussi occupée soit-e.le, ne puisse, si
elle le veut, s’instruire de sa religion, dune
part, et se perfectionner moralement du matin
au soir, en la pratiquant, de Vautre.

Non, il ny a pas de situation ol on ne

puisse et ofi on ne doive chercher a compren-
dre poarquoi on '\’]t d’ont 1011 vient et ou
P'on va..ile bien qu'on peut faire en soi et au-
tour dc 50i... la waleur que peuvent avoir nos
moindres actes s7ils sont offerts a Ceul qui
est la Bonté en méme temps que‘le Rémunéra-
teur supréme:..
_ Crois-mo1, pour savoir cela et le prafiquer,
il faut moins de temps que de volonte et de
cceur. Drailleurs, ce perfectionnement est exigé
de tous parce que a la portée de tous.

~ (est vrai, tu me fais penser gue bien
des bergéres ont été des saintes...

— Mais oui, petite sceur, il suffit d'un loyal
coup d’eeil en soi-méme pour se sentir respon-
sable de 'sa « beauté morale » ; et as-tu
que:quefois réfléchi que ce travail moral a la
puissance de pénétrer et de transformer le
travail intellectuel ou manuel ?

— Comment ? donne-moi un exemple.

— Prenons celui de “la petite ouvriere, et
supposons qu'a latelier elle offre son travail
au bon Dieu.. du méme coup elle pose deux
actes de valeur dans sa journée : un de va- -

leur matérielle en réalisant un travail utile..
an de valeur morale trés supérieur a lautre
ou, si tu veux, qui décuple sa valeur. Je vais

t'en donner @ preuve : ces deux actes meritent
{in salaire<le-premier-un. salaire temporel.. le
second un salaire éternel.

— Me voild convaincue au sujet du travail
moral... mais le travail intellectuel : comment
cette méme petite ouvriére peat-ele le réaliser?
Lintention du cceur ne suffit plus L.

— Je prétends encore qu'il est de son de-
voir de personne.intelligente, douée de raison,
d’exercer ‘son. intelligence et pour cela, le
moyen est bien simple : apprendre son métier
avec « sa téte » en méme temps qu'avec ses
mains. -

— Oh ! oui.  Laisse-moi te dire a ce propos
ce quune premi¢re d'atelier de mode nous di-
sait dermiérement au Cercle d'études.

Mesdemoiselles, - voyez-vous, il y a une
maniére de s'y prendre, c'est de iravailer avec
« deux mains intelligentes », cela vous fait
rire, mais cela veut dire de conduire ses
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mains par sa pensée.. et si vous saviez alors
comme on arrive i comprendre, a aimer son
métier... on se sent presque artiste:.. Mais le
chagrin, ce sont les petites apprenties qui ne
veulent jamais faire attention a ce qu'on leur
montre..., elles n'arrivent jamais a « percer v,
elles auront des mains « sottes » toute leur
vie.

— Nous sommes du méme avis l.. faire
attention pour apprendre les meilleurés con-
ditions de son métier, voild, bien défini, le
joli travail intellectuel 4 la portée de toutes
les tétes, le secret de développer son intelli-
gence.

St les spéciaiistes de la beauté matérielle
du monde doivent eétre des travailleurs intel-
lectuels, je n'insiste pas pour les personnes
auxquelles leur situation donne des loisirs..

— Qui, c'est facile a comprendre ; mais
maintenant, passons an travail manuel. j'ai
des amies qui prétendent s’en passer et de-la
meileure grice du monde, sous - prétexte
qu'elles n'en ont pas besoin pour gagner leur
Yie,

— Les malheurenses petites écervelées L.
j’allais® dire miecux encore.. Il faut, entends-
tu bien, il faut leur faire  comprendre,  que,
sans ce travail, elles resteront des. « incom-
plétes » toute lear vie. En deux mots, aucune
femme ne peut se dispenser de travazl manitel
sans faire tort :

A sa santé : qui a besoin de mouvements
plus sains, rationnels et utiles que ceux de la
danse ;

A son intelligence : qui ne doit pas ignoter
les conditions matérielles de ld vie ; et celles-
¢i ne s'apprennent pas dans tun livre

A son - caractére : qui doit prafiquement
éprouver son énergie, sa force de résistance,
son - initiative... 3

A son avenir : toute femme, toute maitresse
de maison digne de ce nom doit savoir, a
I'occasion, tenir seule sa maison, deé la cave
au grenier en passant par la cuisine.. et un
jour venant, s'il Ie faut, gagner le pain quoti-
dien de ses  enfants.

— Arréte-tol 13 ; me voild convaincue... un
peu par toi et tes beaux raisonnements, beau-
coup plus par la pensee de POuvrier divin
qui vient de me venir pendant ta derniére
tirade:

Je vois le Sauveur de la heanté du monde
a 12 ans, a Jérusalem, assis ad mildetn des
Doecteurs... Il me dit par la qu'il veut mon
effort intellectuel... Je le vois. 4 Nazareth,
travaillant jusqu'a 30 ans a latelier de Jo-
seph... Il me dit par la qu'll veut mon tra-
vail- manuel... Je Pentends enfin disant a tous
ses disciples : Soyez parfaits comme vofre
Pére céleste ‘est parfait.. et clest me dire
qu'Tl ‘veut tout mon-effort moral.

Uns OUVRIERE.

NOS CONCOURS

De tout cceur, nous féicitons aos « Jeunes »
amies des sections  d’Amboise, - Besancon,
Bourg-Saint-Andéol, Breteuil-sur-Iton, Saint-
Calais, Dizy, Langeais, Marseille, Paris, Pont-
Audemer et Quimper, qui ‘ont pris part au
concours.
générale, la pensée a €teé bien
comprise et expliquée avec une grande déli-
catesse et profondeur de sentiment. Les intel-
ligences, les ceeurs et les ames des Jeunes nous
ont donné 1 un joli concert  densemble, et
nous les en. remercions.

D’une inaniére

Le jury a classé premiere Mlle Aunne Ehris-
mann,  Saint-Ferjeux, Section de Besangon.
Voici sa réponse

Avant les soins de la wie maiérielle, nous
devons songer & la wie surnaturelle de notre
dme, dont Laliment est la wolonié de Dieu. —
Ouelle est cette  wolonté de Diew? Quand
Naotre-Seigneur prononca la parate qie nous
expliquons, Il wvenait de convertiv la Samari-
taine et par elle, les habitanis de Sichent, nous
Ffaisant ainsi comprendre -que tous les vounloirs
divins ont pour fin supréme la gloire de Diey
ot e salut du monde. Jésus a consacré sa vie
a cette cuyre : travaillons avec Lui a glori-
fier Diew en nous sawvant el ew sawvant des
ames.

Eile n'est pas parfaite.. nous en:avons regu
de plus savantes; mais elle nous a semble Iz
plus claire, la plus en rapport avec le texte
qu'elle “explique bien sans le” forcer, enfin elle
se comp:cte par sa courte application pratique.

Tout prés de Mlle Ehrismann, qui recevra le
prix, nous. tenons & citer les noms de Mllcs
M. du Colombier, M. Antonells, F. Camoin,
M.: Valla, M. A. d'Authier de Sisgand, A.
Lieuter (de Marsellle), C. de Cordouec et A.
Geille (du Mans), A. M. Viot (d’Amboise),
E. Goujon (de Langgais), qui meritent des
mentions trés honorables).

Trés encouragées par les quarante-trois ré-
ponses (ue nous avons recues, Nnous proposons
un nouveau sujet auquel il faudra encore nous
répondre par huit lignes “de « concentre »,
pas: plus.

— Une jeune fille chréticnne pewizelle pren-
dre pour «devise lo maxime si répondue : « I
fauwl wvivre sa wvie » & — Si non, dites pour-
quot 5 st out, dites-nous dains quel sens il faul
alors comprendre - Cette maxime.

CONDITIONS DU  CONCOURS étre une
« Jeune » de la Ligue, envoyer sa réponse
avant le 30° mars ad Secréfariai-Ceniral, sec-
tion des Jeunes. — Signer son nom ou -un
psetudonyme en indiquant: de queile section on
fait pdlt'c ~—"Ml.e du Rostir renverra 'lr"\i
anno'ées les réponses du premier concours 3

I Jeurs légitimes  propriétaires.”




